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یاـهراکهار هـئارا هـنیمز رد یصصخت میت کیپازیا
.هلاتیجیدیاهراکو بسک یارب هعسوت و دشر

 و یزادـنا هار یور رـبشزـکرمتپازـیا رضاح لاح رد
 اـم تـلع نیـمه هب و تسهاه پاش نیلانآ هعسوت
باــتک تروــص هــب( یــشزومآ هرود میتفرــگ میمــصت
 دـنلیام هـکیناـسک هبمینوتب ات میزاسب )یکینورتکلا
.مینک کمک دنشاب هتشاد پاش نیلانآ

 لاـتیجید رصع نیا وت هک مگیم کیربت تهب اجنیمه
 یدرک هنیزهتدمآرد و تدوخ دشر یارب یژولونکت و
  ...مگیم دمآ شوخ یشزومآ یاوتحم نیا هبوتدورو و

��وتیاه تیقفوم ندید دیما هب
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پ︀︫ ﹟﹙︀﹡آ ﹥︋ دورو زا ﹏︊﹇ :لوا ﹏︭﹁
مارگاتسنیا رد نیلانآ هاگشورف تمظع هرابرد یمک•

تسناد دیابپاش نیلانآیزادنا هار زا لبق هک یمهم تاکن•

ل﹢︭﹝ راز︀︋ ︨﹩ر︣︋ و ︋﹩︀ ل﹢︭﹝ :مود ﹏︭﹁
هقلاع دروم لوصحم ندرک ادیپ•

)مارگاتسنیا رد رازاب تست شور( دراد رازاب لوصحم ایآ•
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︐︪︣﹫︋ ی︀﹨ ︨﹩ر︣︋ :م﹢︨ ﹏︭﹁
؟مینک ادیپ هدننک نیمات یروجچ•

لوصحم یور یراذگ تمیق هوحن•

اوتحم دیلوت یاه شور•

رگید تلاوصحم اب امش تلاوصحم ندش تس•

﹁︭﹏ ︀آ شو︣﹁ ی︀﹨ م︣﹀︐﹙︎ ﹁﹩︣︺﹝ :مر﹡︀﹚﹟
یناریایاه مرفتلپ یسررب•

یجراخیاه مرفتلپ یسررب•
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ید︀︐︨ا ︦ ﹫Q و هار ﹥︪﹆﹡ :﹛︖﹠︎ ﹏︭﹁
پاش نیلانآیزادنا هارتسیل کچ +هار هشقن•

)PDFدعبیاه هخسن رد( قفومپاش نیلانآ دنچیمارگاتسنیایاه جیپ یسررب•



رادشه
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راکو بـسکنتخادـنا هار رد هـک دـینادب ار نـیا یشزومآ هلاقم نیا هعلاطم زا لبق

 تاروـما ماـجنا رد هدیقع فلاتخا ،ندش قفوم هوحن فلاتخا ،رظن فلاتخا نیلانآ

 و تاقیقحت هجیتن یشزومآ یاوتحم نیا رد ام و  !تسه دایزراکو بسک یبایرازاب

 رد دیاـشامشرظن هک دراد دوجو ناکما نیا سپ میدرک نایب ار نامدوخ تایبرجت

 رـکف ناتدوخ اب رگا و هدش هتشون هک هچنآ اب دشاب هتشاد فلاتخااه شخب یخرب

 .دیورب شیپ ناتدوخ هاگدید هب هجوت اب تسا تسرد ناتدوخ رظن هک دینکیم
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پاش نیلانآ هب دورو زا لبق
﹁︭﹏ ۱
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 هزاغم نیا لااح تکرام رپوس نتفگ هشیمه !!تکرام لوغکی مارگاتسنیا

 ،هتکرام لوغمارگاتسنیا مرظن هب نم و تکرامرپیاه هشیم هشب هک رتگرزب

 نیا رد لااح هشیم ادیپ اجنوا دازیمدآ نوج ات غرم ریش زااعقاو نوچ

 لوغ نیا عجار رتشیب مارگاتسنیا یاهرامآ یسررب ابمیاوخ یم تمسق

.میرایبردرس

﹇︧﹝️ ۱



نیرت بطاخم رپیاهروولاف هب هجوت اب

ییاهرامآ روطنیمه و مارگاتسنیا رداه تیصخش

 تمس زا ویگنیتکرام یاهتکرش و رازاب هفاک زا هک

 نویلیم50یلا40دودح ،دوشیم رشتنم تلود

 فصن زا شیب هک ،دراد دوجو مارگاتسنیا رد یناریا

.تسا ناریا مدرم تیعمج
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 هشیم هک تساجنیا تیمها زئاح هتکن

 رتشیب ،رفن نویلیم40 یلا25 نیا زا تفگ

 مارگاتسنیا رد هک دنتسه یناسک ءزج اهنآ

 تقوتعاس دنچاتهقیقد30یلااب هنازور

.دنراذگیم
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 نویلیمکیهدش رشتنم یاهرامآ ساسارب

 روضح مارگاتسنیا ردراکو  بسک رازه700و

 رازه200زا شیب نازیم نیا زا هک هتشاد

 شیب و طسوتم و گرزبراکو بسک

 یلحم و یموبراکو بسک رازه500زا

.دراد دوجو
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 هدادساسارب واتب یشهوژپ زکرمزا لقن هب

 نیرتشیب1399 لاس رد مارگاتسنیا یاه

.هدوب نویلیم30تسپ دادعت
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http://beta-co.ir/


 یعامتجایاه هکبش زا رفن نویلیم11

 نیا زا و دننکیمدمآرد بسک

.مارگاتسنیا زا رفن نویلیم9رادقم
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 لابند نویلیم1 یلااب جیپ600زا شیب

 یلااب جیپرازه7زا شیب و دنراد هدننک

.دنراد هدننک لابند رازه500



یاه تیاسبو زا فلتخم یاهرامآ ساسارب

 رد ار مارگاتسنیا رازاب هزادنا هنماد هنیمک فلتخم
 لایردرایلیمرازه50نکمم تلاح نیرت لقادح

 یاهرامآ ساسارب و تفرگ رظن رد دوشیم

 ار هزادنا نیا ناوتیماسارکتتیاسبو
 رظن رد لایر درایلیم رازه320ات180نیب

.تشاد
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https://techrasa.com/fa/


 تیاس طسوت رگید ییاه هداد ساسارب

 کی مک تسد مدرم%60دودح مارگ پاش

.دننکیم لابند ار نیلانآ هاگشورف
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 اباه یناریا رثکا و دموا مارگاتسنیا هکنیا زا دعب

یاهراکو بسکرکشورادخ دندش انشآ اضف نیا

 نوای هلمج زا ،دموا دوجو هب یدایز

یاه هاگشورف ایاه پاش نیلانآاهراکو بسک

 زا یضعبمیدینش یم ام یتح هک ندوب نیلانآ

یاه شورفهب مارگاتسنیا قیرط زا اه هاگشورف

 میتفرگ میمصت امهجیتنرد ، ندیسریدرایلیم

 روطچمینیبب و میدب ماجنایتاقیقحتراک کی

 نوا و تخادنا هار نیلانآ هاگشورف کی هشیم

.میدبدای امش هب ارنومیتاقیقحتراک
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 دراد هــک ییاــه یگژیو و اــه یبوخ ماــمت اــب پاــش نــیلانآ یزادــنا هار

 دـیماان ودرـسیا هدـع یارب تسا نکمم هک دراد مهییاه تیعقاویرسکی

.باذجو زیگناربشلاچیا هدع یارب و دشاب هدننک

 شزومآ زا تمسق نیا رد لااح
 زا امــش یارــب و مدــموا نــم
 و زـیگنارب شلاـچ یاه شخب
 اـت متـفگ ارجامتخسابیرقت
 نوتهاگـشورف نتخاـس زا لبق
!هشب رتزاب نوتشوگ و مشچ

﹇︧﹝️ ۲



 هب مینکیم ادیپ ارنومقلاعدروم لوصحم یتقو ام رثکا

 ای هزاغم هک یتروص رد( میروخیم هک یشلاچ نیلوا

 !هلوصحم نواندرک نیمات)میشاب هتشادن ور لااک نوا

 هکفصنمو بوخ هدننک نیمات کی ندرک ادیپ هکارچ

 هکنیا و نوتراکو بسک نایز و دوس هب تبسن امش اب

 ،دایبهار نیرادن طاسبرد یلوپ و نیتسه هار لوا

. هشابراوشدهنوتیم
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 ات مینکیم باختنا ور پاش نیلانآ هنیزگ ام لاومعم

 میتخاس هک یسنیزیب مینوتبیتحارهب و هنوخ زا

 هک یلوصحم ینیبیم تاقوا یهاگ اما مینکلرتنکار

 هدننکنیمات ،یتسبدادرارقهدننک نیمات اب یتفر

 و هریگب هدهع رب ار لقن و لمحتسین رضاحهگیم

 تیلوئسم نیا تدوخ دیاب هک تساجنیا

لقن و لمح متسیس اتعیبط و ینکلبقتار

 دوجوشلخادیلطعمیلیخ ای هشابتیفیک یبرگا

یرتشم تیاضر بلج رد تدش هب هشاب هتشاد

!هرادیفنمریثات
20



تسترگا هک نیشاب هتشاد رظن ردار نیا

 دعب تاسلج رد هک ( نیدن ماجنا یبوخرازاب

 تسد و ) دز میهاوخ فرح رازاب تست عجار

 تدش هب ،نیراذگب فیعض لوصحم کی یور

 دیهاوخ ررض نوتدوخیلام عبانموتقورد

.درک
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هب هک(روولاف بذج دنیآرفاه پاش نیلانآ رد

 لاومعمرفصزا مه نآ )نیسرب دوس و شورف
 بلط ار )لامرن روط هب(یا ههام3ینامز هزاب

هراذگب تقوپاش نیلانآ بحاص دیاب و هنکیم

 ردزلیر ویروتسا و تسپیاوتحم دیلوتهب و
اه یلیخ هداد نوشن هبرجت هکهزادرپب زور لوط

 بذج دنیآرف ندوبینلاوطلیلد هب

همادانوشراک هب و دنروخیمتسکشروولاف
.ندیمن
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لوصحم رازاب یسررب ویبای لوصحم
۲ لصف
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۱ تمسق
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هرتـشیباجنوا رد نوتیهدزاب املسم دیشاب هتشاد هقلاع یزیچ هب امش یتقو

 درـکلمع و هـنک ادـیپشیازفا امششورف هشیم ثعاب رتشیب یهدزاب نیا و

 هـمادا یرتشیب تذل و تیفیک اب نوتراک ویگدنز هجیتن رد و هشب رتهب امش

.هنکیم ادیپ
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یزیچ نوا دینیبیم هک تسهییاه تقو کی

 وت ،هرادن رازاب و یرتشم نیراد هقلاع شهب هک

 هدشن دراو شهب یبوخیاهدروخزاب مارگاتسنیا

 هقلاع شهب هک ییلااک نوا ندرک نیمات ای و

تقورس نیرب اتنیراچان سپ ،هتخس نیراد

هقلاع نوا هب لاامتحا هک هگید لوصحم کی

!نیرادنهقلاع لاصا دیاش ای نیرادیرتمک
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 هک هنیا امش هب نم داهنشیپ دیشابن نارگن اجنیا

شورف هک یلوصحم نوا تقو رس نیرب لوا

 ،نیرایبردلوپ نوا قیرط زا وهرادیرت تحار

 و دیایب نیدوب لیام رگا ادعب و نینک قلخرابتعا

 قیرط زا ای لااح ،نینک لابندونوتقلاع

… هگیدقرٌطٌ زا ای مارگاتسنیا

 یسررب ،قیقحت املسم وهداهنشیپافرص نیا-

- !تسامش فرط زا ییاهن کسیر و
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فلتخم عبانم قیرط زا یسررب و قیقحت

 تسویپ هک تسهPDF کنیل شنومن کی

 یدایز دادعت هک هشیم جرد شزومآ نیا

 ناونع تحت فلتخم تمدخ و لوصحم

 هب میدروآ اجنوا رازاب رد حرطم یاههدیا

.یدنب هتسد هارمه
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 ور پاش نیلانآ یزادنا هار یاه هدیا هملک هیفاک

 ات نینک وجتسجلگوگ رد یسراف و یسیلگنا هب

.دینیبب ار طبترم جیاتن

 رد هک یتامدخ و تلاوصحم اب امش هنیا فده-

- دیشب انشآ هدش هضرع رازاب

 لمکم مه میدرک هئارا ام هکPDF هتبلا-

- دوب دهاوخ امش تاقیقحت
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یاه تسپ اه تقو یلیخنومجیپ وت ام

 وراکو بسکیزادنا هار یاه هدیا عجار یعونتم

 هبوخ مرظن هب هک میراذیمییازدمآرد وشورف

 زا وراجنوا یاه هدیا ات نینکلابند ونومجیپ ات

.نیدن تسد



34

۲ تمسق
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یزادـنا هار یارـب هدیا ندرکباختنا زا دعبسکرهتامادقا نیرتمهم زا یکی
 هدرـکباـختنا هـکیا هدیا ایآ هک هنکیسررب دایب هک تسه نیا پاش نیلانآ
یزادـنا هار زا دـعب هـک هـشابن یروـج و ؟هراد مهبطاخم ؟هراد مهرادیرخ
 رد اـمو !هرـخبشزا یلوـصحم هن هنکولافوشجیپ هن سکچیه پاش نیلانآ
.رازاب تستم�وگ یم دنیآرف نیا هب هلاقم نیا
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!همهم یلیخ رازاب تست یاهدیلاسا
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مارگاتسنیارولپسکا رد تاقیقحت :لوا شخب

) مرچ فیک شورف لاثم رب ینتبم (

چرس مارگاتسنیا رد هک ار یمرچ فیک هملک امش
 امشهبجیپ ییلااب دادعت هک دید دیهاوخ دینک
 نیا هدنهد ناشن نیا هک هشیم هداد شیامن
 مارگاتسنیا رد یبوخ و لاعف رازاب ،رازاب هک تسا
.تسه
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 تروص هب دعب و ییاسانش ادتبا یلک تروص هب
 نیا زانازیم هچ هک دینیبب و نیزادنب هاگن یئزج
 و دننکیم تفایرد روولاف و تنماک و کیلا اه جیپ
 اجنیا ونوتدوخیابقرنیرت قفوم و نیرتمهم
شهب بیقر لیلحت یارب هک دینک ییاسانش
.نیراد جایتحا

 نینکیسررب امش هک هنیا بیقر لیلحت زا روظنم-
 ندیسر ات نداد ماجنا ییاهراک هچنوتاهراکمه
 نیریگبوگلا نوشزا نینک یعس و هلحرم نوا هب
 نیا ینلافٌ لاثم )!تسین ندرکیپک ام روظنم(
یکبسَنیا متلاوصحم زا منم هریگیمسکع یکبسَ
 منم هزاسیم زلیریلدم نیا ای هرتهب مریگب سکع
.مزاسب )ومدوخ( زِلیر لدم نوا اب
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۲ تمسق



40

 نآییاه شور هچ اب لااح هک دیمهفب تسه رارق اجنیا

.دیهد ناشن یرتشم هب ار دیدرک صخشم هک یاهنیزه
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 هجوتاب اهراکوبسک ای و اه تکرش لدم نیا رد

 تمیق دنراد هکییاضاقت وهضرع نازیم هب

:لاثم دننکیم یراذگ

 نریگیم زورون دیع یارب امیپاوه طیلب همه یتقو

.هشیم رتنورگ اه طیلب ینامز هزاب نوا رد

 ،دیشابنیبلط تصرف وییوجدوس لابند هب :هتکن

 تمیق کی و نیرن عیرس ،دش دایز اضاقت لاثم

باتک و باسح وقطنم اب ،نینک هئارا یموجن

 یضار یرتشم هک یروط نیربب لااب ونوتدوخ خرن

.هشاب
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 دایم لباقم صخش ینعی یراذگ تمیق لدم نیا

دادعت نلافٌ هب ارلوصحم نلافٌ نم هگیم امش هب

لدم نیا اب ار لوصحم نلافٌ نم ای و ماوخیم

 امش و ماوخیم »مراد تسود مدوخ« هکصاخ

یارب درف هب رصحنم و صاخ تمیق کی اجنیا

.دینکیم داجیا رظن دروم صخش
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۳ تمسق
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 یرـگیدراکو بـسک رـه ای پاش نیلانآ نتخاس رد زیگنارب شلاچ دراوم زا یکی
 امـش رـگا اـعطق وتساوتحمدیلوت ،هلصو یعامتجا هکبش هب نوا یاپ کی هک
رت هداـسدـینوتب ات نیدوب ییاهراکهار لابندنیشاب هدروخ شلاچ نیا هب مه
… نینک دیلوت ونوتدوخ یاوتحم

 واـه شور هـشیم اـما هـشیمنقـلطمِنوـسآ تقو چیه اوتحم دیلوت املسم
.هشب فرص اوتحم نتخاس یارب یرتمک نامز ات درک هدافتسا ورییاه کینکت

 . مدب دای نوتهب ار اوتحم دیلوت شور12مهاوخیم شزومآ نیا همادا رد
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 میدق زا هک دنراد دوجو ییابقر امش هزوح رد امتح

 رشتنم نوشدوخ یاه هناسر رد ار ییاهاوتحم

 نیریگب وگلا اهاوتحم نوا زا دینوتیم امش ندرک

 ماهلانوشزا نینوتیم اما )!تسین یپک ام روظنم(

.نیزاسب هباشم یاهاوتحم و نیریگب



47

 رد شسرپ یاه سکاب ای واه تکریاد واه تنماک

 نشاب اوتحم دوبمک دردیاود دننوتیم ،یروتسا

:نگیم نایم لاثم

؟ نینک یفرعم باتک رتشیب هشیم +

 تسرد بیس کیک هنوخ وت مینوتیم یروجچ +

؟ مینک

 تسپ مه عوضوم نلافٌ هرابرد هشیم رگا +

نیزاسب

… و

 ناربراک تاداهنشیپ و تاماهبا و تلااوس زا

.نینک هدافتسا اوتحم دیلوت یارب نوتدوخ
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یداتسا سیک وهار هشقن
۵ لصف
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۱ تمسق
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 مامت میتفرگ میمصت یشزومآ هلاقم نیا رد ام

ور میداد دای نوتهب لوا دیلاسا زا هک ییاهزیچ

 نوا  یسیلگنا هکهار هشقن کی بلاق ردمیرایب

 هنکیم کمک نوتهب هشقن نیاRoadmapهشیم

 هنکیم کمکتسیل کچ و دینک عورش اجک زا هک

.نیدب ماجنا هرتهب ور یراک هچنیمهفب

 هشقن نیا تیاعر رد یمازلا هک تسهیهیدب

 یرگیدوحنَ هب امش تکرح ریسم هنوتیم و تسین

 ام تاقیقحت و تایبرجت لصاح هشقن نیا و هشاب

.تسه
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 هنکیم کمک تسیل کچ میتفگ هکروطنومه

رت بسانم نیدب ماجنا رتدوز ور یراک هچنیمهفب

نوتارب یدربراک تسیل کچ کی لااح هرتهب و

 یبوخ لوصحم راک یادتبانینوتب ات میتخاس

 هک ارچنیریگبیبوخرازاب تست و نینک باختنا

 و شورف رد یلیخهشابدبنوتلوصحم راک لوا رگا

.نیشیم تیذا یبایرازاب
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 یراذــــــگ هیاپ
دیـــــــلوت طخ

• ١تمسق٢لصف
 باختنا
لوصحم

٢تمسق٢لصف• رازاب تست

• ١تمسق٣لصف
 ندرک ادیپ
هدننک نیمات

٢تمسق٣لصف• یراذگ تمیق

• ٣تمسق٣لصف
 دنور یسررب
اوتحم دیلوت

۴تمسق٣لصف•  تسِ یسررب
لوصحم

•  لاناک باختنا٢و١تمسق۴لصف
شورف


